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BIENVENUE A MONTREAL

L'Association canadienne de radioprotection se réunissait formellement a Montréal pour la premiére fois
en 1980. Elle établissait alors clairement ses objectifs de favoriser la diffusion des connaissances, la
recherche et le développement de normes de pratiques professionnelles en radioprotection. Apres

maintenant 29 années d'existence, 'ACRP compte un tres grand nombre d'accomplissements derriére elle:

Depuis 29 ans, rencontres annuelles avec toujours un grand nombre de présentations scientifiques
de nos experts canadiens et d'experts internationaux;

Reconnaissance internationale via notre statut de membre de |'Association internationale de
radioprotection et pays hdte du congrés de I'TRPA en 1992;

Un programme de reconnaissance et d'enregistrement des professionnels de la radioprotection qui

a démarré avec les premiers candidats admis en 2005

L'organisation d'un congres canadien en radioprotection est toujours un défi stimulant et la préparation de
cette cuvée 2009 n'a pas fait exception. Les difficultés et les rebondissements ont été nombreux : (1)
nécessité de changer le lieu de rencontre il y a quatre mois, (2) récession économique mondiale qui a eu un
impact considérable sur la capacité de nos participants a se joindre a hous et finalement le A(HIN1) qui

jusqu'd la derniére minute a menacé de retenir nos participants et conférenciers.

Notre comité local d'organisation dont les membres gravitent autour de Montréal, Sherbrooke et Ottawa,
notre comité scientifique présidé par Stéphane Jean-Frangois et Manon Rouleau ainsi que le conseil
d'administration de I'ACRP, présidé par Gary Wilson ont tous fait preuve de brio et démontré des
performances humaines incomparables dans la gestion de tous ces éléments de risques qui se sont dressés
devant nous durant les préparatifs du congrés et le défi a été relevé. Avec quelques 50 communications et
plus de 170 participants, c'est avec un tres grand bonheur que nous vous accueillons a Montréal pour ce

congres 2009.

Jean-Pierre Gauvin
Président

Comité local d'organisation ACRP 2009




CONFERENCIER INVITE

Monsieur Jean-Yves Fiset, ing., Ph.D.

Spécialiste principal en facteurs humains, Commission canadienne de siireté nucléaire.

Jean-Yves Fiset est spécialiste principal en facteurs humains avec la Commission
canadienne de slireté nucléaire (CCSN) depuis 2004. Il y pratique des évaluations et
des inspections dans les domaines des facteurs humains et la performance

organisationnelle. Il travaille a temps partiel a la CCSN car depuis 1994 il est aussi

professeur aux études supérieures de I'Ecole Polytechnique de Montréal dans le domaine

des facteurs humains appliqués aux systémes complexes. Il a aussi accompli des
analyses, des conceptions et des évaluations reliées a l'incorporation des facteurs
humains dans des postes de travail ou des organisations dans une variété de domaines

(nucléaire, santé, domaine bancaire, internet, aérospatial).

Il est ingénieur. Il a gradué en ingénierie a I'Ecole Polytechnique et a complété ses
études graduées (M.A.Sc et Ph.D.) avec cours et recherches en facteurs humains,

psychologie cognitive et intelligence artificielle.
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Titre :Améliorer la performance humaine — Mythes, réalité et quelques idées.

Auteurs : Jean-Yves Fiset

Présentateur :Jean-Yves Fiset Courriel :jean-yves.fiset@cnsc-ccsn.gc.ca
Employeur : CCSN Session :Performances humaines
Résume :

Il est maintenant fermement établi que la performance humaine se trouve au cceur des défis
auxquels la plupart des organisations font face, particuliérement pour les activités ou la siireté
est importante. Il n’est donc pas surprenant que des efforts aient été entrepris dans plusieurs de
ces organisations pour y améliorer la performance humaine. Ces efforts n’ont toutefois pas
toujours eu les effets escomptés. Cette discussion exposera certains mythes a propos de la
performance humaine et partagera certaines lecons tirées de 1’expérience vécue en
performance et facteurs humains, de fagon a aider a améliorer la situation.Il est maintenant
fermement établi que la performance humaine se trouve au ceeur des défis auxquels la plupart
des organisations font face, particulierement pour les activités ou la slireté est importante. Il
n’est donc pas surprenant que des efforts aient été entrepris dans plusieurs de ces organisations
pour y améliorer la performance humaine. Ces efforts n’ont toutefois pas toujours eu les effets
escomptés. Cette discussion exposera certains mythes a propos de la performance humaine et
partagera certaines legons tirées de 1’expérience vécue en performance et facteurs humains, de
facon a aider a améliorer la situation.
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Titre :Une culture d’apprentissage efficace et un systeme de gestion de la sécurité efficace- Le
lien critique

Auteurs : Maury Hill, MSc.

Présentateur :Maury Hill, MSc. Courriel :mauryhill@rogers.com

Employeur : Maury Hill and Associates, Inc. | Session :Performances humaines

Résumeé :

Les systemes de gestion de la sécurité¢ (SMS - "Safety management Systems") ont été établit
afin de permettre aux organisations de gérer leurs risques d'une maniére systématique. Les
valeurs, croyances et normes comportementales entourant la sécurité, qui sont partagés a
travers une organisation, détermineront ultimement si le SMS sera efficace. Cette présentation
traitera de la relation critique entre une culture d'apprentissage organisationnelle efficace (une
composante d'une culture de sécurité efficace) et un SMS efficace. Les obstacles cognitifs a
une bonne évaluation du risque/gestion des risques - les préjugés et autres préoccupations liées
a la performance humaine "normale", qui ont un impact sur le processus de gestion des risques
- seront aussi traités.
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Titre : Gestion des performances humaines - Considérations des facteurs humains

Auteurs : Alice Salway

Présentateur : Alice Salway Courriel : alice.salway@cnsc-ccsn.gc.ca

Employeur : CCSN Session :Performances humaines

Résumé : La « performance humaine » peut étre définie comme étant le résultat des
comportements, des fonctions et des actions humaines dans un environnement spécifique,
reflétant la capacité des travailleurs et de la direction a rencontrer les performances définies
par un systéeme, dans les conditions d’utilisation de ce systéme. Les titulaires de permis de
centrales nucléaires au Canada ont développé des programmes visant la gestion de la
performance humaine et ayant pour objectifs la réduction constante des événements et des
erreurs reliés aux performances humaines et la gestion de moyens de défense, afin d’éliminer
les événements entrainant des conséquences. Les programmes de performance humaine sont
donc intéressés par la prévention des défaillances (un terme qui inclut a la fois les erreurs et les
infractions) d’origine humaine en assurant un soutien approprié¢ aux personnes effectuant des
taches de travail.

L’expérience dans le milieu industriel démontre que la quasi-totalité des événements est
influencée par les performances humaines, c'est-a-dire par différents types de défaillances
causées par différentes personnes [1]. La performance humaine s’avére donc un aspect
essentiel au maintien de l'intégrité des moyens de défense importants pour la stireté.

Ce document examine les différents "facteurs humains" qui ont un impact sur la performance
humaine et, par conséquent, qui peuvent étre considérés dans un programme de performance
humaine. La Commission canadienne de slreté nucléaire définit les facteurs humains comme
des « facteurs qui ont une incidence sur I’efficacité humaine » en ce qui a trait a la sireté d’une
installation ou d’une activité nucléaire a toutes les étapes, notamment la conception,
I’exploitation, la maintenance et le déclassement. Les facteurs peuvent inclure les
caractéristiques de la personne, de la tache, de I'équipement, du lieu de travail, de
l'organisation, de l'environnement et de la formation [2, 3].

Les outils menant a une exploitation exempte d'incidents (Event Free Tools) se concentrant sur
la réduction des "défaillances humaines" par opposition aux "défaillances de systeme", sont
généralement un aspect important des programmes de performance humaine. Les outils
menant a une exploitation exempte d'incidents sont extrémement importants comme derniere
ligne de défense, mais cette orientation ne favorise pas la considération des facteurs non
comportementaux et systémiques, par exemple les modifications apportées a la conception, a
la gestion ou aux procédures. Les causes sous-jacentes des problémes de performance humaine
qui doivent étre corrigés sont susceptibles d'étre parmi ces facteurs non comportementaux.

Des opportunités pour améliorer les performances humaines peuvent passer inapercues s’il y a
trop d’emphase sur les outils menant a une exploitation exempte d'incidents au sein des
programmes de performance humaine. Il est propos¢ de prendre en considération une série de
facteurs humains dans la gestion de la performance humaine.




Références :

[1] The Energy Institute, Guidance on investigating and analyzing human and organizational
factors aspects of incidents and accidents, (2008), ISBN 978 0 85293 521 7, London England.
[2] Commission canadienne de siireté nucléaire, Politique d’application de la réglementation
P-119 : Politique sur les facteurs humains (2000)

[3] Commission canadienne de sireté nucléaire, Guide d’application de la réglementation
G-276 : Plan de programme d'ingénierie des facteurs humains (2003).
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Titre :Les performances humaines en radioprotection a Gentilly I1

Auteurs : Michel Beaudet

Présentateur :Sylvain Fréchette Courriel :beaudet.michel@hydro.qc.ca

Employeur : Hydro-Québec Session :Performances humaines

Résumé :




ACRP/CRPA — CRSO 2009

Titre : Le cadre international de la radioprotection - Histoire, science, philosophie et méthode

Auteurs : Christopher H. Clement

Présentateur : Christopher H. Clement Courriel : sci.sec@icrp.org

Employeur : Commission Internationale de | Session :Performances humaines
Protection Radiologique

Résumeé :

Les rayons X ont été découverts par Roentgen en 1895. Quelques mois plus tard, on voyait
déja des dommages aux mains des scientifiques qui les étudiaient. L’année suivante, Wolfram
Fuchs donna ce qui est reconnu comme étant la premicre recommandation de radioprotection.
Depuis ce temps, le systéme de radioprotection est devenu une idéologie presque universelle
basée sur les principes de la science, la philosophie et les controles. Cette présentation donne
un apercu historique du développement de la radioprotection ainsi que la science et la
philosophie sur lesquelles elle est basée. Les organisations les plus importantes dans ce
domaine seront présentées et leurs roles sont expliqués. Les éléments majeurs du systéme, tel
qu’il existe aujourd’hui, seront décrits, ainsi que leur application au Canada.
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Titre :De CIPR 60 a CIPR 103: L'évolution des nouvelles recommandations de la Commission
internationale de protection radiologique

Auteurs : Richard V. Osborne

Présentateur :Richard V. Osborne Courriel :osborner@magma.ca
Employeur : Ranasara Consultants Inc. Session :Performances humaines
Résumé :

Les nouvelles recommandations de la Commission internationale de protection radiologique
(CIPR), publiés en 2008, ont évoluées a travers un processus énergique et trés public qui a
impliqué plusieurs individus et organisations de partout dans le monde, en plus d'avoir été le
sujet le 7 conférences internationales. Le NEA, une agence de 1'0Organisation de coopération et
de développement économique (OCDE) basée a Paris, a pris un role de chef de file dans
l'organisation de ces conférences et dans l'organisation de révisions par des groupes d'experts,
des ébauches successives des recommandations, depuis, a la fin des années 1990, les
suggestions initiales du secrétaire scientifique de 1'époque, Dr. Roger Clarke, jusqu'a la
dernicre ébauche en 2007. Une évaluation de I'ampleur de l'influence de ce processus sur le
développement des recommandations a été récemment publiée par le NEA. Pour cette étude, 3
collegues et moi avons identifiés les sujets qui ont attirés le plus d'attention durant le processus
et, pour chacun d'eux, nous avons suivi en détail les critiques et suggestions des groupes
d'experts et des participants aux conférences ainsi que les réponses de la CIPR a mesure que
les recommandations évoluaient. Les sujets que nous avons identifiés sont: justification;
niveaux de référence et restriction des doses; optimisation; dose collective; application du
modele linéaire sans seuil; catégories d'expositions; exclusion, exemption, déclassement et
autorisation; protection environnementale; implication des parties intéressées ("stakeholder").

Notre conclusion a été que, dans tous les sujets révisés, 1'évolution des recommandations a
travers les ébauches successives reflétait plusieurs des points de vue et des critiques exprimées.
Le processus suivi a illustré I'implication des parties intéressées ("stakeholder"). Le fait que les
nouvelles recommandations ne contiennent aucun changement fondamental dans les politiques
est un indicateur de 1'effet global que ce processus interactif a eu, puisque cela n'était pas la
direction que semblait prendre certains aspects des recommandations, au début du processus.
Conséquemment, il ne semble pas y avoir une grande urgence pour les législateurs nationaux
de promulguer immédiatement de nouvelles 1égislations.

International Commission on Radiological Protection. The 2007 recommendations of the
International Commission on Radiological Protection. Oxford: Pergamon Press; ICRP
Publication 103; Ann ICRP 37(2—4); 2008.

The NEA contribution to the evolution of the international system of radiological protection.
Prepared by R. V. Osborne, W.P. Bines, H. Métivier, T.Oishi. Paris: Organisation for
Economic Co-operation and Development; NEA Report No. 6440; 2009.

(disponible a 'adresse:
http://www.nea.fr/html/rp/reports/2009/nea6440 Evolution Int System RP.pdf)
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Titre : Mesures d'atténuation des risques reliés au rendement humain grace a l'automatisation
et a I'analyse statistique

Auteurs : Kirk Lamont

Présentateur : Kirk Lamont Courriel : kirk lamont@cameco.com

Employeur : Cameco Session :Performances humaines

Résumeé : Certains aspects du rendement humain lors de taches habituelles peuvent présenter
une augmentation des risques a la santé et a la sécurité associés a ces taches. Dans plusieurs
circonstances, le rendement peut étre amélioré par une formation afin de réduire les risques.
Cependant, dans d’autres circonstances, les risques demeurent ¢levés a cause des problémes de
rendement humain et de certains problémes inhérents reliés a une tache spécifique. Cette
présentation explique comment le minerai uranifere est transporté dans des colis CI-2 de

45 gallons a I’installation de Cameco a Key Lake et comment Key Lake contrdle les risques de
contamination du public par ces chargements. Les anciennes méthodes de décontamination
manuelle des colis seront présentées ainsi que la nouvelle méthode automatisée qui aide a
réduire les risques de contamination des colis. Pour conclure, des statistiques démontrant
combien les risques de contamination ont été réduits par 1’adoption de la nouvelle méthode
automatisée seront présentées.
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Titre : Apprentissage a partir des incidents en radiothérapie : I'expérience d'Ottawa

Auteurs : Brenda Clark

Présentateur : Brenda Clark Courriel : brclark@Ottawahospital.on.c
Employeur : Centre de cancérologie de Session :Performances humaines
L'Hopital d'Ottawa

Résumeé :

Nous avons mis en place un systéme complet d’apprentissage a partir des incidents, dans le
cadre de notre programme de radiothérapie a Ottawa. Le systéme permet de faire le suivi de
toutes « les situations non désirées ou non attendues par rapport au comportement normal du
systéme, qui causent ou qui ont le potentiel de causer des effets négatifs sur les personnes ou
sur les équipements ». Ainsi, le systéme répertorie les incidents potentiels et les incidents
évités de justesse, en plus des incidents réels. Nous avons constaté qu’il s’agit d’un instrument
avantageux pour rehausser la qualité de notre programme et pour améliorer la sécurité de nos
patients en traitement.
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Titre : Gestion de la sécurité, systéme de gestion et sécurité nucléaire/rayonnement

Auteurs : International Safety Research (ISR)

Présentateur :Eric Beaupre Courriel :beaupre@ji-s-r.ca
Employeur : International Safety Research Session :Performances humaines
Résume :

La gestion de la sécurité devient une portion de plus en plus grande de ce que nous faisons sur
une base journaliere. Les lecons apprises de 1'industrie et des recherches effectuées par les
experts nous démontrent que la sécurité peut étre mieux gérée en utilisant des systémes de
gestion. Cependant, il y a une pléthore d'approches pour gérer la sécurité en utilisant un
systéme de gestion; laquelle vous sera la plus appropriée? Au cours de cette discussion,
International Safety Reasearch (ISR) partagera son expérience pratique dans les systémes de
gestion de la sécurité dans l'industrie de I'aviation, les installations militaires d'opérations et de
recherches radiologiques ainsi que dans I'industrie civile nucléaire. Cette discussion mettra
I'emphase sur les aspects clés des systémes de gestion de la sécurité (leurs différences et leurs
similitudes) ainsi que les défis et les legons apprises durant leur implantation.
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Titre :Effets biologiques de 1'exposition des cellules humaines monocytique aux particules

alpha

Auteurs : Matthew Howland and Vinita Chauhan

Présentateur :Matthew Howland Courriel :matthew howland@hc-sc.gc.ca
Employeur : Santé Canada Session :Performances humaines
Résumeé :

Récemment, une augmentation des évidences en provenance d'un grand nombre d'études
¢pidémiologique sur les mineurs de mines d'uranium, a démontré que les particules alpha (o)
produites par les produits de filiation du radon induisent la cancérogenése des poumons. Dans
le but d'obtenir une meilleure compréhension des mécanismes moléculaires causant ces effets
indésirables, une expérience a été mise une pied afin d'investiguer 1'induction et la réparation
de bris de doubles brins d'ADN (DSBs) et le relachement de chemokines pro-inflammatoires
provenant de cellules sanguines humaines périphériques exposées aux radiations ao. Les
cellules sanguines périphériques monocytiques (THP-1) ont été irradiées sur 6 disques
d'Americium-241 en acier inoxydable galvanisé ayant une activit¢ moyenne de 68 kBq. Les
cultures cellulaires ont été exposées aux radiations a, a des doses variant entre 0 etl Gy (débit
de dose = 0,42 Gy/h). Les cultures cellulaires exposées et non exposées aux radiations o ont
¢été récoltées et des amas cellulaires ont été analysés selon différents critéres. La détection de
brins d'ADN brisés a été évaluée en utilisant I' "essai de Comet " alcalin. Les cultures
cellulaires surnageantes ont été évaluées afin d'établir la présence d'une série de chemokines
humains (RANTES, CXC-IP10, IL-8, CXC9/MIG et CC12/MCP-1) en utilisant les essais
BCA ("Cytometric bead array"). Le bris d'ADN et la réparation subséquente ont ét¢ évalués en
examinant la formation de y-H2AX aux sites DSB de I'ADN. Les cellules irradié¢es avec des
particules a entre 0,1 et 1 Gy montrent une augmentation statistiquement significative
(p>0.05), de la formation de y-H2AX en fonction de la dose; la dose la plus ¢élevée testée (1
Gy) causant une augmentation d'un facteur ~10 dans la formation de y-H2AX. L' "essai
Comet" a démontré qu'il n'y avait pas de dommage significatifs a faible dose (0.25, 0.5, 0.75
Gy) en comparaison avec les cellules de controles, probablement en raison de I'induction des
mécanismes de réparation de I'ADN. La détection de sécrétion de chemokine pro-inflamatoire
dans le médium de la culture cellulaire démontre un rapport linéaire entre la dose et les effets
avec une augmentation statistiquement significative a I'exposition la plus élevée pour les
chemokines IL-8, RANTES et CXC-IP10. Ces résultats nous indiquent que la radiation o
induit des effets biologiques qui peuvent cependant, étre en partie compensés par l'activation
des mécanismes de réparation cellulaires.







10:30

11:00

11:30

Session 3

INSCRIPTION

Le contrdle de la qualité dans le
cadre du PQDCS (Programme
québécois de dépistage du cancer
du sein)

Richard Tremblay &
Régent Beaulieu —
Ministére de la santé et des
services sociaux & Cégep Ste-Foy

Analyse radiologique pour la mise
a niveau du systeme de controle
d'acces et de verrouillage de
I'accélérateur linéaire au Centre
canadien de rayonnement
synchrotron
Grant Cubbon- CLS

Applications modernes des
rayonnements utilisant des
nanotechnologies
Ray llson- Dalhousie University

Implantation de nouvelles
technologies en radio-oncologie: le
premier Cyberknife® au Canada
Aimée Lauzon - CHUM

Etude de doses en
tomodensitométrie
Normand Nadon -APIBQ

La radioprotection: Modéle pour
les programmes de sécurité pour les
matiéres dangereuses
Ray llson - Dalhousie University

Information sur les déchets
(Gestion des résidus)
Ali Shoustarian - U d’Ottawa

Doses en imagerie médicale pour
les CT et autres modes
Nagi Sharoubim - Consultant

Inventaire de matieres radioactives
a I'Université du Manitoba
Eva Sailerova & Leona Page —
U du Manitoba

Programme de récupération de
sources
Andrew Tompkins —
Los Alamos Laboratories




ACRP/CRPA — CRSO 2009

Titre :Le contrdle de la qualité dans le cadre du PQDCS (Programme québécois de dépistage
du cancer du sein)

Auteurs : Richard Tremblay, Régent Beaulieu

Présentateur :Richard Tremblay & Régent Courriel :richard.tremblay@msss.gouv.qc.ca
Beaulieu & rbeaulieu@cegep-ste-foy.qc.ca
Employeur : Ministére de la santé et des Session :Médical

services sociaux & Cégep de Ste-Foy

Résumé :Le programme québécois de dépistage du cancer du sein a été mis en application
graduellement au Québec depuis plus de 10 ans. Nous vous présenterons les différents
documents du contréle de la qualité pour le technologue, le physicien ainsi que le site web du
programme et les outils soit le logiciel de contrdle de la qualité en mammographie CQ-
Mammo. Nous aborderons aussi le processus de certification des centres de mammographie.
Nous porterons une attention particuliére au facteur humain dans ’utilisation de ces outils
théme des journées du congres.
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Titre : Analyse radiologique pour la mise a niveau du systéme de contrdle d'acces et de
verrouillage de l'accélérateur linéaire au Centre canadien de rayonnement synchrotron

Auteurs : Cubbon, G.E.; Benmerrouche, M.; Cowles, L

Présentateur : Grant Cubbon Courriel : grant.cubbon@lightsource.ca

Employeur : Canadian Light Source Inc. Session :Académique

Résumé : Le Centre canadien de rayonnement synchrotron (CCRS) consiste actuellement en
un LINAC de 250 MeV, un anneau d’amplification pour augmenter I’énergie du faisceau
d’¢lectrons de 250 MeV a 2,9 GeV, un anneau d’emmagasinage de 2,9 GeV, et 13 lignes de
faisceaux expérimentaux allant de I’infrarouge aux rayons X durs. Le personnel est protégé du
rayonnement et des autres risques associés a 1’utilisation de I’accélérateur et des faisceaux de
photons par un systéme de contrdle d’acces et de verrouillage (Access Control and Interlock
System (ACIS)). L’ ACIS pour I’anneau d’amplification, I’anneau d’emmagasinage et les
lignes de faisceaux de la phase I a été complété en 2005. L’installation de I’ ACIS pour les
lignes de faisceaux de la phase II a été complétée en 2008. L’ ACIS du LINAC, pour sa part,
est en opération depuis plus de 20 ans puisqu'il était une composante d’une ancienne
installation. Un plan est en place pour la mise a niveau de I’ACIS du LINAC selon les
standards actuels utilisés pour les ACIS de I’anneau d’amplification, de 1’anneau
d’emmagasinage et des lignes de faisceaux. Puisque les changements proposés pour la mise a
niveau de I’ACIS du LINAC comportent le retrait des restrictions d’acces a certains secteurs,
une analyse des niveaux de rayonnement a été requise. Des mesures préliminaires des niveaux
de rayonnement présents dans les secteurs pour lesquels on propose un retrait des restrictions
liées a I’ACIS ont été entreprises en 2007 a 1’aide de dosimetres Luxel. Une série compléte de
mesures actives et passives du rayonnement a ét¢ complétée le 12 mars 2008 durant un test du
fonctionnement normal du LINAC et de plusieurs conditions de pires éventualités. Des calculs
théoriques de perte de faisceau démontrant I’impact sur les niveaux de rayonnement dans les
zones affectées ont été complétés afin d’assurer la conformité avec les exigences de
conception du blindage du CCRS. Un exposé général de la mise a niveau de I’ACIS et de
I’analyse des niveaux de rayonnement sera discuté.
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Auteurs : Martin Gillis, Stephen Ellis, Pauline Jones, Raymond Ilson
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Résumé : La nanotechnologie est un domaine en expansion rapide en ingénierie, en médecine
et en sciences, qui a trait a des systémes fonctionnels de dimensions entre 0,1 a 100 nm.

La nanotechnologie a présentement un impact majeur sur des applications médicales et
industrielles et on s’attend a ce que cet impact soit encore plus grand dans le futur. Des
exemples récents de la nanoscience appliquée aux rayonnements seront discutés. Mentionnons
entre autres :

Application médicale afin de protéger les cellules saines :

Des nanoparticules d’oxyde de cérium ont été utilisées afin de protéger des cellules saines des
rayonnements, un mécanisme efficace pour la protection des cellules saines pres du site d’une
tumeur irradiée. En utilisant un modéle de cancer du sein, presque la totalité des cellules saines
environnantes ont survécu a une dose d’irradiation normalement 1€tale qui a détruit les tumeurs
du sein. Avantage supplémentaire : les cellules saines absorbent davantage de nanoparticules
de cérium que les cellules malignes et puisque ces nanoparticules ont une longue demi-vie,
elles peuvent conférer une radiorésistance lors d’un régime thérapeutique.

Application médicale afin d’augmenter la destruction des cellules tumorales :

La radiothérapie occupe une place majeure dans la thérapie moderne contre le cancer.
Toutefois, son utilisation peut étre restreinte par la résistance a I’irradiation de certaines
cellules cancéreuses. Des chercheurs ont démontré que le prétraitement des tumeurs, souvent
hautement vascularisées, avec des nanoparticules d’or et des rayonnements infrarouges
améliore dramatiquement ’efficacité de la radiothérapie. De tels prétraitements provoquent
une augmentation de la température dans les cellules tumorales, reconnue pour renforcer la
réussite de la radiothérapie.

Satellites et voyages dans I’espace, faciliter les missions :

Tous les satellites, militaires ou commerciaux, souffrent de dégradation solaire cellulaire due a
I’effet des rayonnements. Egalement, des améliorations notables dans les systémes de
propulsion seront requises afin de nous permettre de nous rendre jusqu’a Mars et peut-étre plus
loin. Les chercheurs étudient de nouvelles nanostructures basées sur les points quantiques pour
les futurs nano-appareils pour des applications spatiales tirant I’énergie de la lumiére solaire.
De nouvelles structures photovoltaiques basées sur les points quantiques procurent une
efficacité améliorée étant donné qu’elles maximisent I’absorption de différentes longueurs
d’onde de lumiere (cellules « multicolores »). Un avantage supplémentaire est que cette
technologie diminue la dégradation radio-induite durant le vol, ce qui permettra de réduire la
taille et le poids des réseaux solaires requis pour la conversion d’énergie, ce qui constitue une
autre contribution potentielle a I’efficacité de tels systémes.
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Titre : Implantation de nouvelles technologies en radio-oncologie: le premier Cyberknife® au
Canada

Auteurs : Aimée Lauzon, Lysanne Normandeau, Robert J. Doucet

Présentateur : Aimée Lauzon Courriel :aimee.lauzon.chum@ssss.gouv.qc.ca

Employeur : Centre hospitalier de Session :Médical
'Université de Montréal (CHUM)

Résumé : En 2009, le Centre hospitalier de 1’Université de Montréal (CHUM) procedera au
déclassement de trois accélérateurs linéaires. Etant donné la mission d’un CHU de faire
I’évaluation de nouvelles technologies médicales, le choix de remplacement de ces appareils
s’est dirigé vers I’achat de deux systémes de tomothérapie et du premier systéme Cyberknife®
au Canada, un appareil robotisé de radiochirurgie stéréotaxique non-invasive. A ce jour, la
charge de travail mondiale du Cyberknife® est de plus de 50 000 patients traités par les
quelques 150 systémes en service clinique.

En ce qui a trait a la radioprotection, I’évaluation du blindage de la salle du Cyberknife®,
anciennement celle d’un accélérateur linéaire de haute énergie 25 MV, comporte une
différence majeure quant au faisceau primaire; c’est-a-dire que le Cyberknife® possede plus
de 1 200 orientations possibles dans presque toutes les directions, comparativement a une
orientation coplanaire continue pour un accélérateur lin€aire. Le premier traitement canadien
est planifi¢ pour la mi-juin et la fin des travaux de construction pour la fin avril. Les
physiciens médicaux disposent donc de moins de 2 mois pour procéder a la mise en service de
I’appareil. Mise a part la pression clinique générée par la fermeture temporaire des trois salles,
certains éléments a considérer incluent notamment la formation intensive du personnel, la
dosimétrie et la protection du patient, le ralentissement de la productivité compensé par un
allongement des heures cliniques ainsi que la vulnérabilité en général de I’implantation d’une
nouvelle technologie.
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Résumé : L’approche qui est utilisée en radioprotection fournit les principales composantes
des programmes de sécurité pour les matiéres dangereuses. Le danger potentiel est reconnu, le
risque est évalué et les mesures de prévention appropri€es sont mises en place au besoin. Le
programme de radioprotection de 1’Université Dalhousie compte sur le soutien de la haute
direction et inclut un controle administratif des utilisations, un programme de formation
continue et un programme régulier de vérification. Les vérifications fournissent une rétroaction
a la haute direction pour assurer que le programme est adéquatement mis en place et demeure
conforme aux réglements de 1’Université et des gouvernements.

Les dangers potentiels pour la santé reconnus sont généralement contrdlés par des lois
fédérales. L Université est titulaire d’un permis consolidé délivré par la CCSN. Les comités de
sécurité et les services de protection sont responsables de rencontrer les exigences des permis
et d’assurer la conformité. Un contréle administratif est exercé par la délivrance
d’autorisations internes et par le controle de toutes les acquisitions de ces substances. Des
autorisations internes basées sur les risques identifient les substances, les quantités et les
endroits autorisés, les conditions d’utilisation et le ou la responsable du projet. Les titulaires
d’autorisations internes et les travailleurs autorisés qui travaillent sous la direction d’un
titulaire d’autorisation sont les seules personnes pouvant posséder ou avoir acces a ces
substances.

Des cours de formation généraux et spécifiques aux risques présents sont offerts
réguliérement; le personnel ainsi que les étudiants recoivent un manuel de référence sur la
radioprotection. Les cours de formation présentent les principes de base de sécurité
applicables, une formation spécifique a certains risques particuliers, les effets biologiques, la
gestion des matieres résiduelles et les méthodes de détection, incluant les limites de détection
et les efficacités. Les contréles administratifs pour les achats, 1’utilisation, les transferts et
I’évacuation sont passés en revue. Les bonnes pratiques de travail et les techniques de
manipulation, les procédures d’urgence et l'intervention suite aux déversements complétent le
programme de formation. Un examen €crit permet aux instructeurs de prendre le pouls des
¢leves et un certificat de formation est remis a tous les participants qui le passent avec succes.
Des sessions de sensibilisation aux matic¢res dangereuses sont offertes aux employés qui
n’utilisent pas ces matieéres mais qui peuvent avoir des contacts occasionnels avec elles
(personnel administratif, entretien ménager, gens de métiers, agents de sécurité...)

Toutes les expositions sont maintenues au niveau le plus faible qui soit raisonnablement
possible d'atteindre, a I’aide d’une gamme de contrdles administratifs et physiques. Les risques
potentiels d’exposition externe proviennent des substances dangereuses elles-mémes, qu’elles
soient présentes dans 1’air, sur la peau, dans les yeux ou qu’elles puissent étre inoculées, les




matic¢res dangereuses résiduelles et le potentiel de contamination physique du personnel, des
lieux de travail et de ’environnement. Des dosimetres personnels et des analyses d’exposition
peuvent étre disponibles et des précautions spéciales de sécurité peuvent étre mises en place au
besoin. Le personnel doit maintenir un inventaire complet basé sur les utilisations. Les
maticres résiduelles liquides et solides sont enlevées régulicrement des lieux de travail, mais
des cueillettes spéciales peuvent étre organisées si les matieres résiduelles présentent un risque
significatif.

L’exposition a plusieurs de ces dangers ne constitue un risque potentiel que si une ingestion ou
une inhalation se produit. Une ventilation adéquate et le port de vétements de protection lors
du travail, incluant des gants, minimise la possibilité d’une exposition. Les produits dangereux
volatiles sont confinés a I’intérieur des hottes de laboratoire, munies d’alarmes de flux pour
assurer une évacuation d’air suffisante au niveau local. Finalement, des programmes d’essais
biologiques peuvent aussi étre mis en place pour évaluer I’exposition interne, par des
méthodes in vivo et in vitro.

Les responsables de la sécurité procedent régulierement a des vérifications de conformité et
des politiques de mesures disciplinaires sont en place. En plus, des inspecteurs fédéraux et
provinciaux visitent régulierement les lieux de travail. Ces inspections sont généralement trés
complétes et comprennent la revue de la documentation, I’observation des méthodes de travail
ainsi que la vérification de la contamination et de 1’exposition. Le suivi des inspections et des
vérifications, la révision par la haute direction et les politiques disciplinaires servent a
renforcer I’importance des programmes de sécurité. Les résultats des vérifications de
conformité sont utilisés pour mettre a jour et pour améliorer les cours de formation.
Finalement, des politiques et des procédures pour les interventions en cas d’urgence ont été
mises en place.

En général, les officiers de sécurité sont trés visibles sur les lieux de travail et ont développé
d’excellentes relations de travail avec tous les membres de la communauté universitaire. Une
approche collégiale et de coopération dans la gestion de la sécurité favorise une réponse
semblable de la part du personnel, des étudiants et des professeurs.
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Employeur : Hopital du Sacré-Coeur Session :Médical
Résume :

En mars 2008, une étude parrainée par I'APIBQ en collaboration avec I' ARQ et I'OTRQ a
permis de dresser un portrait de la situation au Québec en ce qui a trait aux doses de radiation
regues par les patients pour ce type d'examen. Nous vous présenterons les résultats de 1'étude,
tracerons un paralléle avec les recommandations établies par d'autres pays et donnerons un
apercu des approches qui permettront d'actualiser la pratique en matiére de radioprotection.




ACRP/CRPA — CRSO 2009
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Résumé : La gestion des déchets radioactifs est I'un des problémes environnementaux les plus
sérieux auxquels sont confrontés les Canadiens. L'objectif principal de la gestion et
I'élimination des déchets radioactifs est de protéger les personnes et 1'environnement, tandis
que le principal défi est de le faire d'une maniére économique. L’élimination des déchets
radioactifs est une question complexe, non seulement en raison de la nature des déchets, mais
¢galement en raison de la complexité de la structure réglementaire en vigueur. Plusieurs parties
prenantes sont touchées, et un certain nombre d'entités réglementaires sont concernées.

Les principaux types de déchets de I'Université sont des déchets solides (hors site ou
décroissance), des déchets liquides (hors site (scintillation liquide) ou égouts municipaux
(déchets aqueux conformes aux exigences de la CCSN)), et biomédicaux (hors site). Quel que
soit le type de déchets, la CCSN réglemente ce qui peut étre éliminé, ainsi que les activités
autorisées. Si I'¢limination se fait hors site, les réglements de Transports Canada et du
Ministére de 1'Environnement de I’Ontario s’appliquent également.

L'élimination appropriée est essentielle afin d’assurer la protection de la santé et la sécurité du
public ainsi que la qualité de 1'environnement, incluant l'air, le sol et les réserves d’eau. Pour
répondre a ces exigences, 'Université d'Ottawa a mis en place un systéme de surveillance et de
suivi en implantant une série de registres et de formulaires d'élimination des déchets, lesquels
sont générés au point de production des déchets et utilisés aux lieux d’entreposage et
d'élimination finale des déchets.

Des biosolides provenant de 1’installation de traitement des eaux usées de la ville d'Ottawa ont
récemment été arrétés a la frontiére des Etats-Unis, lorsqu’un détecteur de radiation a détecté
un niveau de radiation plus élevé que les niveaux acceptables. L'enquéte initiale a une station
d'épuration d’Ottawa indique que la présence d’un isotope médical couramment utilisé est a
l'origine des faibles niveaux de radioactivité¢ mesurés dans le chargement de biosolides
provenant de cette station. Trois entreprises médiatiques ont communiqué de fagon agressive
avec le Bureau de la gestion du risque (BGR) afin de savoir si les déchets provenaient de
I'Université. Il est donc essentiel que le systéme de gestion des déchets utilisé permettre de
répondre rapidement aux demandes des médias, afin de démontrer la conformité et la bonne
gouvernance.
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Résume :

Cette présentation consistera premiérement en une bréve révision des expositions a la peau en
radiologie générale ainsi que des doses plus élevées observée lors de procédures spéciales
d'angiographie ou les résultats sont objectifs.

Ensuite, on y donnera les étapes détaillées de 1'évaluation de dose en CT avec différentes
méthodes (CTDI, TLD et MOSFET) ou les résultats sont plutot subjectifs.

Finalement, on y présentera nos travaux utilisant les films "gafchromic" dans I'évaluation des
doses a la peau en tomodensitométrie moderne multi-barrette. Nous croyons que ces résultats
sont réellement objectifs.
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Résumé : Inventaire centralisé des maticres radioactives de 1'Université du Manitoba.

Chaque fiole entreposée et toute source scellée faisant 'objet d'un permis est répertoriée par le
programme de radioprotection. Chaque article se voit attribuer un numéro de série unique
généré par notre base de données "EHS", permettant ainsi un inventaire spécifique a chaque
item avec de l'information détaillée. Un programme intégré de gestion de déchets permet une
mise a jour en temps opportun de l'inventaire. Le systéme ne fonctionnerait pas sans le
systeme de commande autorisant seulement les achats pré-autorisés de substances radioactives
et une vérification annuelle de l'inventaire. Une base de données bien congue permettant de
faire le lien entre l'approvisionnement, l'usage partiel, les transferts, la décroissance et la
gestion de déchets est indispensable. Les avantages sont nombreux, 1'effort est raisonnable. Si
vous désirez en savoir davantage sur ce qui se passe dans vos labos, optez pour un inventaire
centralisé!
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Résumé : D'un point de vue corporatif

L'un des plus grands défis d'un professionnel de la radioprotection est de communiquer un
sujet, a la fois trés technique et tres réglementé, aux cadres supérieurs afin d'obtenir leur appui.
Fondamentalement, le programme de radioprotection est souvent per¢u comme étant dirigé par
diverses taches plutdt que comme un systeme de gestion qui est crucial a la démonstration
d'une gestion corporative. Cet exposé présente comment les éléments d'un programme de
radioprotection peuvent tre représentés dans un cadre de gestion (systéme de gestion des
rayonnements). L'intégrité du systéme est basée sur l'intégration de chacun des éléments-clé
ainsi que sur leur interdépendance. Malgré que chaque élément (corporatif et opérationnel)
puisse étre intégré, il comprend des composantes indépendantes pouvant étre modifiées et
améliorées, sans pour autant perturber les opérations de tout le systeme. Ceci permet de créer
une approche de gestion tenace et durable. Les éléments-clé d'un systeme de gestion des
rayonnements sont:

1. Obligation de rendre des comptes/responsabilité

2. Communication/éducation

3. Conformité et contrdle des activités

4. Documentation et gestion de données

5. Sécurité

Ce systeme garantit que les exigences réglementaires et universitaires sont communiquées,
contrdlées et conformes pour toutes les parties.
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Résumé : Le but de ce projet était de déterminer la praticabilité de mesurer I'azote in vivo en
faisant une analyse par activation neutronique de photons gamma instantanés a 1'Université
McMaster. Dans les premiceres étapes de la recherche, le champ de neutron produit par une
source collimatée de PuBe a été caractérisé en utilisant un détecteur BF3. On a constaté que
des réflecteurs de graphite placés derriere le fantome sur 1'axe du collimateur augmentérent le
flux thermique de neutron a pres de (15.0+0.6) p. cent.

Deux détecteurs ont été employés pour détecter les photons de 10.83 MeV provenant de la
réaction N-14 (n, y) — N-15 . Soit, un détecteur Nal(TI) de 5"x5" et un détecteur GeHP de 58
mm de diametre par 57 mm de longueur, avec une efficacité de 35 p. cent relativement a un
détecteur de Nal(T1) de 3"x3". La meilleure configuration pour chaque détecteur a été trouvée
en calculant les comptes nets et l'erreur relative. Apres avoir noté un plus petit nombre total
des comptes pour les fantomes contenant de I'azote, on a déterminé que l'azote cause une
suppression du flux thermique. Afin de mesurer cette suppression, de 'hydrogene a été
employé comme référence pour normaliser les spectres contenant de 1'azote et ceux sans azote.
En dépit des résultats des mesures avec le détecteur BF3, les réflecteurs de graphite n'ont pas
amélior¢ le signal.

Pour les deux détecteurs, la position de la source, le temps d'irradiation et le volume du
fantome ont ét¢ variés afin de mesurer l'effet sur le signal. La limite de détection pour le
systeme Nal(T1) était (0.710£0.009) p. cent et (1.10£0.02) p. cent pour le systeme GeHP. La
plus basse erreur relative réalisée pour un temps d'irradiation de 2000 secondes d'un fantéme
avec une concentration tissu-équivalente était de 10.4 p. cent pour le systéme Nal(TI) et de
15.7 p. cent pour le systtme GeHP. La dose recue pour une irradiation de cette durée fut de
0.33 mSv.
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Résumé : D'un point de vue opérationnel

Cette présentation démontrera comment vous pouvez garder le controle de toutes vos activités
réglementées et de leurs dossiers, sans perdre la raison. Fondamentalement, il parait que pour
chaque action prise concernant la radioprotection, il y a un réglement ou un document qui s'y
rattache. L'astuce est d'étre capable de trouver une méthode pour faire la gestion de la charge
de travail, faire référence a la réglementation, documenter les actions et remplir le dossier pour
que vous, ou quelqu'un d'autre, puissiez le retrouver dans un, deux, ou méme 20 ans. (Oui, je
suis retourné dans les années 60.) En utilisant la plate-forme de Microsoft Excel et une variété
de feuilles de travail, vous pouvez facilement retracer les ¢léments-clé de votre programme de
radioprotection et leurs activités associées, suivre votre systeme de gestion de documents, vos
dossiers en ordre chronologique (passé, présent et futur), vos politiques et procédures, vos
exigences de conformité et finalement les lois et réglements pertinents. Cette présentation
démontrera la justification derri¢re le développement d'un tel systéme et de ses principales
composantes.
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Résumé :
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Résumeé :

En 2005, la CCSN signalait a la haute direction de 'UQAM ses inquiétudes face au
programme de radioprotection de 1'institution.

En effet, on y dénombrait plusieurs éléments déficients du programme institutionnel pouvant
compromettre la santé et la sécurité des utilisateurs et des membres du public.

Cette présentation mettra I'accent sur les moyens et les efforts a déployer pour consolider le
programme de radioprotection de méme que l'importance de 1'engagement des principaux
intervenants pour assurer le maintien de celui-ci a un niveau d'excellence.
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Titre : Recherche sur les effets biologiques des radiofréquences

Auteurs : Scott Nichelson

Présentateur : Scott Nichelson Courriel : scott.nichelson@brooks.af.mil

Employeur : Force aérienne des Etats-Unis Session :Académique

Résumé : L'auteur fera un exposé général sur le Bureau des radiofréquences, de la Division des
effets biologiques de I'énergie dirigée, de la Direction sur I'efficacité humaine, du Laboratoire
de recherche de la Force aérienne des Etats-Unis. Il discutera de I'organisation et de la mission
du Bureau et fera un survol des domaines de recherche dans lesquels elle est impliquée. Le
Bureau se divise en trois sections: la recherche de base, la recherche appliquée et les
opérations. L'auteur donnera un apercu de chacune de ces trois différentes sections. Cette
présentation se conclura en discutant brievement du systéme d'armes non létales a énergie
dirigée (Active Denial System) et des collaborations courantes.
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Titre : Les téléphones cellulaires : une revue de la littérature

Auteurs : Jean-Philippe Gariépy, Audrey Roux

Présentateur : Jean-Philippe Gariépy Courriel : jean-philippe.gariepy(@umontreal.ca
Employeur : Etudiant au Centre hospitalier Session :Non-ionisant
de I'Université de Montréal (CHUM)

Résumé : L’utilisation des téléphones cellulaires a connu un essor fulgurant au cours des
dernicres années. Un récent rapport de 1’Organisation des Nations Unies estime qu’il y aurait
présentement quelques 4 milliards d'abonnements a un service de téléphonie portable, ce qui
représente une augmentation énorme par rapport aux 1 milliard estimés en 2002. Cette
popularité s'est toutefois accompagnée de préoccupations croissantes du public et du milieu
scientifique sur les effets néfastes sur la santé qui pourraient étre engendrés par 1’exposition
aux radiofréquences émises par les téléphones cellulaires ainsi que par les tours de
transmission. Plusieurs craignent que 1'utilisation d'un téléphone mobile pourrait étre la cause
de maux de téte, de troubles du sommeil ainsi que de certains cancers du cerveau.

Un grand nombre d'études ont récemment €té publiées sur le sujet. Nous proposons une revue
de ces études dans le but de faire le point sur I'état actuel de la situation.
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Titre :Processus de conception de nouveaux réacteurs permettant d'améliorer la radioprotection

Auteurs : Jag Mohindra

Présentateur : Jag Mohindra Courriel : jag.mohindra@gmail.com
Employeur : Services de consultation Jag Session :Nucléaire
Mohindra

Résumé : La mise en place d'un programme de radioprotection efficace repose sur la
combinaison d'une bonne conception, d'une construction de haute qualité et d'un
fonctionnement adéquat. L'optimisation de la conception d'un programme requiert une
approche structurée quant a la prise de décisions concernant le controle des doses de
rayonnement. Tout processus utilisé pour évaluer ou revoir la conception doit démontrer qu'un
équilibre est atteint entre la siireté et les colits. Une telle conception est optimale et
financierement efficace durant tout le cycle de vie d'une centrale nucléaire. La gestion du
processus de conception d'un nouveau réacteur nucléaire intégre 1'application du principe
ALARA a toutes les phases d'évolution du projet depuis sa conception et pour la durée de vie
entiére de la centrale. Les caractéristiques conceptuelles d'un nouveau réacteur sont analysées
afin de rencontrer des objectifs rigoureux pour s'assurer que l'exposition aux rayonnements des
travailleurs et du public soit aussi faible qu'il soit raisonnablement possible d'atteindre et pour
s'assurer que la production de déchets soit controlée prés de la source et minimisée. Cette
présentation aura pour but de discuter de l'approche structurée utilisée afin d'améliorer la
radioprotection a toutes les étapes, de la mise en service au déclassement. Cette discussion
inclura des exemples d'optimisation des décisions de radioprotection en intégrant les fonctions
du cycle de vie d'un systeme d'ingénierie tel que la réduction du terme de source radiologique,
la disposition d'équipement, la gestion des secteurs a rayonnement ¢levé ainsi qu'une meilleure
utilisation de l'instrumentation pour le contrdle des changements des niveaux de risque.
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Titre :La dosimétrie du personnel a la Centrale nucléaire Gentilly-2, Hydro Québec

Auteurs : Djamel Cherouati et Eric Dion

Présentateur :Djamel Cherouati Courriel :
cherouati.djamel-eddine@hydro.qc.ca

Employeur : Hydro-Québec Session :Nucléaire

Résumeé :

Le service de dosimétrie de la centrale nucléaire de Gentilly-2 d’Hydro-Québec assure le suivi
dosimétrique des travailleurs de la centrale. C’est un effectif moyen d’environ 1000 personnes
en temps de marche de la centrale, augmentant jusqu’a environ 1300 a 1500 personnes lors des
arréts de maintenance, qui est suivi.

Le programme de dosimétrie mis en place a la centrale répond a un cadre réglementaire précis,
il est régi par un permis de dosimétrie délivré par la Commission canadienne de slreté
nucléaire.

La présente communication aborde en premier lieu le fonctionnement général de la centrale
nucléaire avec 1’identification des risques radiologiques présents, les modes d’exposition et les
moyens mis en ceuvre pour maintenir ces expositions au niveau le plus faible qu’il soit
raisonnablement possible d’atteindre. La dosimétrie, comme processus de validation des
moyens mis en ceuvre, constitue ensuite une part importante de la communication avec une
présentation des différents types de dosimétrie utilisés ainsi que des niveaux de doses
rencontrés et de leur suivi.
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Auteurs : Anar S. Baweja, Bliss L. Tracy

Présentateur : Anar S. Baweja Courriel : anar baweja@hc-sc.gc.ca

Employeur : Santé Canada Session :Nucléaire

Résumé : Le Canada est au milicu d'une renaissance nucléaire mondiale. Présentement, les
réacteurs nucléaires commerciaux au Canada produisent approximativement 15 p. cent des
besoins en électricité du pays. Jusqu'a huit nouveaux réacteurs sont en phase de planification
afin de répondre aux besoins en ¢électricité. Ceci va nécessiter davantage d'uranium pour
alimenter les nouveaux réacteurs. L'exploration de 1'uranium a donc augment¢ de fagon
significative. Au Canada, l'exploration de 1'uranium est de juridiction provinciale/territoriale
selon la Loi sur les mines. Cependant, dés que la décision est prise d'exploiter le dépot
d'uranium, cela devient alors de juridiction fédérale selon la Loi sur la stireté et la
réglementation nucléaires. Selon cette Loi, 1'agence fédérale (la Commission canadienne de
stireté¢ nucléaire) réglemente l'exploitation minicre, le traitement et le transport de 1'uranium au
Canada. En général, le public percoit I'exploration de 'uranium comme étant une activité
dangereuse pour la santé humaine et I'environnement. Le mandat de Santé Canada est de
protéger la santé de tous les canadiens contre 'exposition injustifiée aux contaminants,
incluant I'exposition aux rayonnements. Afin de respecter ses responsabilités statuaires, Santé
Canada entreprend des activités de recherche et de développement pour élaborer des politiques
et des stratégies. De plus, Santé Canada ¢établit des lignes directrices en ce qui a trait aux
risques d'exposition. Lors de la présente conférence, l'exploration de I'uranium et les stratégies
afin de protéger la sant¢ humaine seront présentées et discutées.
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Auteurs : Michel Deschamps

Présentateur :Michel Deschamps

Courriel :mdeschamps@radioprotection.gc.ca

Employeur : Radioprotection Inc.

Session :Académique

Résumé :
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Résumé :
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Titre : Gestion de la stireté - différentes perceptions

Auteurs : Tanya Hewitt

Présentateur : Tanya Hewitt Courriel : tanya.hewitt@cnsc-ccsn.gc.ca
Employeur : CCSN Session :Réglementation
Résume :

La streté se définit aisément, n'est-ce pas? S'il n'y a pas eu d'accidents, les gens font ce qu'on
leur a dit, les appareils sont dans les normes, nous serons alors exempts d'accidents... Y a-t'il
quelque chose qui cloche avec cette perspective? Et bien, selon plusieurs présentateurs que j'ai
entendus et les articles que j'ai lus grace a mon implication au sein d'une organisation appelée
"System Safety Society", il y A un probléme avec cette perspective. Cette présentation donne
un exposé général de ce que j'ai appris depuis mon implication au sein de cette société et
j'espere vous inspirer a regarder a l'extérieur du domaine de la radioprotection afin de prendre
conscience que d'autres domaines orientés vers la stireté ont des legons intéressantes a partager
sur les théories des causes d'un accident, sur les interactions entre I'humain et les appareils
ainsi que ce qu'un systeme "sécuritaire" signifie. Références au matériel d'origine incluses!
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Titre :Conception et mise en oeuvre d’un programme d’essai biologique

Auteurs : Julie Burtt

Présentateur :Julie Burtt Courriel :Julie.burtt@cnsc-ccsn.ge.ca
Employeur : CCSN Session :Réglementation
Résume :

Conformément a la Loi sur la stireté et la réglementation nucléaires (LSRN, la Loi) et a ses
réglements, tous les titulaires de permis de la Commission canadienne de stireté nucléaire
(CCSN) doivent controler les doses regues par les travailleurs. Le contréle des doses peut étre
fait de plusieurs fagons et doit étre approprié a chaque poste, en tenant compte du type de
matiere radioactive manipulée et de la fréquence a laquelle les travailleurs font 1’objet d’un
contrdle du rayonnement. Un programme de surveillance de la dose par des essais biologiques
permet d’assurer la stireté des travailleurs et d’évaluer la charge corporelle de chacun d’eux
suite a ’exposition a des radionucléides. Le personnel de la CCSN a produit une ébauche de
document d’application de la réglementation qui contient des renseignements détaillés sur le
type, la méthode et la fréquence des essais biologiques pour des conditions de travail
spécifiques. L’ébauche du document d’application de la réglementation, intitulé : « Designing
and implementing a bioassay program » décrit les criteres relatifs a la participation a un
programme d’essai biologique, la fréquence de la surveillance et les mesures prises d’apres les
résultats des mesures. Quatre types de programmes de surveillance sont décrits dans le
document : évaluation de 1’essai biologique de référence, surveillance des essais biologiques
de routine, surveillance des essais biologiques spéciaux et surveillance de confirmation. Le
document propose également des méthodes d’interprétation et d’enregistrement des résultats.
Dans cet exposé, on donne un apercu du document d’application de la réglementation, y
compris des renseignements détaillés sur les différents programmes de surveillance et leur
application pratique sur les lieux de travail.
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Titre :Estimations de la dose pour les salles de médecine nucléaire — Congues pour respecter le
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Auteurs : Mélissa Fabian
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Employeur : CCSN Session :Réglementation

Résumeé :

Dans le cadre du processus d’autorisation, le personnel de la CCSN évalue et approuve les
documents de conception qui lui sont présentés pour la construction ou la rénovation de salles
de médecine nucléaire et pour des laboratoires de substances nucléaires. Le document
d’application de la réglementation RD 52 donne un apercu du processus d’autorisation et
donne des renseignements détaillés sur la marche a suivre pour présenter les documents de
conception a la CCSN. A I’étape de la planification et de la conception, les doses prévues pour
les travailleurs et les membres du public doivent constituer une priorité. Le présent exposé
propose une méthode en cinq étapes pour calculer les estimations de dose. Les cinq étapes
comprennent : I’obtention d’un plan précis de I’aménagement de I’installation, 1’identification
de ’emplacement des sources de rayonnement et de la charge de travail pour chaque
emplacement, 1’identification des endroits occupés lorsque les sources sont utilisées,
I’estimation des débits de dose associés aux sources dans les zones occupées et I’extrapolation
des débits de dose pour obtenir les doses annuelles recues par les personnes qui occupent ces
zones. Les estimations de la dose sont discutées en détail dans un exemple afin d’illustrer la
méthode générale.




ACRP/CRPA — CRSO 2009

Titre :Code de sécurité 35: Radioprotection en radiologie - Grands établissements

Auteurs : Narine Martel

Présentateur :Narine Martel Courriel :Narine Martel@hc-sc.gc.ca

Employeur : Santé Canada Session :Réglementation

Résumé :Le Code de sécurité 35, intitulé¢ "Radioprotection en radiologie- Grands
¢tablissements" a récemment été publi¢ par Santé Canada. Ce Code de sécurité a été préparé
pour fournir des directives spécifiques a I'usage des grands établissements radiologiques
médicaux ou les procédures radiologiques de diagnostic et d'intervention sont effectuées
couramment a l'aide d'appareils de radiographie, de radioscopie ou de tomodensitométrie.

La présentation fournira un apercu du Code de sécurité35. L'information sera présentée sur les
qualifications du personnel et les responsibilités, les mesures de réduction de I'exposition du
personnel et du patient aux rayonnements, et sur le programme d'assurance de la qualité et les
essais de contréle de la qualité.
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Titre : Résumé des rencontres 2008 du Comité de radioprotection fédéral-provincial-territorial
(CRFPT)

Auteurs : Gary W. Hughes

Présentateur : Gary W. Hughes Courriel : gary.hughes@gov.ab.ca

Employeur : Emploi et immigration Alberta | Session :Réglementation

Résumé : Les membres du Comité de radioprotection fédéral-provincial-territorial (CRFPT) se
rencontrent annuellement afin de discuter des sujets émergents dans le domaine de la
radioprotection, de revoir les progres des groupes de travail au cours de la derniére année et
d'établir les priorités pour l'année suivante. Cette présentation fournit des renseignements de
base sur le CRFPT, son historique, son mandat et son cadre de référence. Les activités du
Comité sont discutées avec emphase sur le compte-rendu de la rencontre annuelle de
novembre 2008: les activités des différents groupes de travail ainsi que les présentations
d'intérét général en radioprotection.
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Auteurs : Michael G. Grey
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Résume :

Dans les dernieres années, il y a eu un renouveau dans le développement de normes nucléaires
par le CSA. Cela est dii en partie, a un besoin de normes a jour et de nouvelles normes et, en
partie, a la reconnaissance par les détenteurs de permis et les régulateurs du fait qu'une
approche coopérative dans le développement de normes est a 'avantage des deux parties.

Les travaux sur les normes nucléaires CSA sont guidés par le "Nuclear Strategic Steering
Committee" qui a regroupé les normes en 5 domaines:

- Gestion de la radioactivité;

- Assurance qualité¢ & systémes de gestion;

- Systémes de retenue de pression & composantes;

- Systemes reliés a la sécurité;

- Exigences structurelles;

La responsabilité¢ des normes dans chacun des domaines est assignée a un ou plusieurs
"comités techniques" qui sont habituellement composés de membres provenant de 5 groupes:
régulateur gouvernementaux; propriétaire/opérateur; fournisseur/fabricant; Industrie du service
et intéréts généraux. L'ACRP est un membre du groupe "intéréts généraux" des 3 comités
techniques CSA dans le domaine "Gestion de la radioactivité". Les activités récentes de
chacun de ces comités techniques sont résumées ici-bas.

Protection radiologique de I'environnement (N288)

. Les travaux de révision du CAN/CSA-N288.4 ("Guidelines for Radiological
Monitoring of the Environment") sont presque complétés, la publication est prévue en 2010;
et

. Des travaux sur de nouvelles normes N288.5 ("Guidelines for Effluent Monitoring")
viennent de débuter.

Gestion des déchets radioactifs (N292)

. De nouvelles normes N292.3 ("Management of Low- and Intermediate-Level
Radioactive Waste") viennent d'étre publiées; et
. Des travaux sur de nouvelles normes N292.5 ("Guidelines for the Application of

Clearance of Materials from Regulatory Control") viennent de débuter.

Décommissionement (N294)
. Un nouveau N294 ("Decommissioning of Nuclear Facilities") a été révisé par le public
et l'industrie et est en train d'étre préparé pour l'approbation finale.
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Résumé :

Introduction : Les objectifs visés lors de la conception des blindages dans une installation sont
de répondre aux exigences réglementaires locales et maintenir 1’exposition aux rayonnements
et les doses aux travailleurs et au public au niveau le plus bas qu'il soit raisonnablement
possible d'atteindre (ALARA). La conception des blindages est un processus itératif qui
comporte le calcul des doses aux occupants d'une installation et aux environs de celle-ci,
d'apres les plans et devis, les protocoles et le flux de production, le tout suivi d'une réduction
des doses selon le principe ALARA par l'ajustement des parameétres cités et par 'addition de
matériaux atténuants. Ce processus peut étre long, requérant plusieurs cycles de rencontres, de
mesures effectuées manuellement avec une regle et de saisie de données dans une feuille de
calcul, a mesure que les plans, les flux de production et les structures de blindage sont ajustées,
non seulement pour répondre aux standards de radioprotection, mais aussi pour répondre aux
exigences au niveau de l'architecture, de 1'ingénierie, des utilisateurs et du budget. On a
souvent recours a des hypotheses éclairées et a des simplifications pour diminuer la complexité
des calculs. Par exemple, on peut estimer la dose maximale regue par les occupants d'une
piece en effectuant les calculs pour un point donné ou 1'on s'attend a retrouver la dose
maximale. Dans ces cas, les résultats dépendent beaucoup de la capacité a prédire ce point ou
la dose sera maximale, ce qui peut étre difficile si plusieurs sources et plusieurs blindages sont
présents.

Méthode : ALARA-CAD est un outil logiciel qui a été développé pour automatiser le
processus de conception, éliminant I'utilisation de régles ou de feuilles de calcul. A l'aide
d’une interface similaire a celle d'un logiciel de conception assistée par ordinateur (CAO),
ALARA-CAD interprete les images des plans, sur lesquelles les utilisateurs peuvent placer et
décrire des ¢léments comme les sources radioactives (p. ex. les appareils ou les radio-isotopes
avec leurs activités, le temps d'exposition et le nombre d'utilisations par année); les structures
de blindage (p. ex. matériaux et dimensions) et les facteurs locaux d'occupation. Utilisant des
méthodes et des données recommandées par la CCSN, le NCRP et ' AAPM, le logiciel calcule
la dose a chaque point sur les plans et aux étages adjacents. Les résultats sont illustrés sous
forme d'images vectorielles superposées au plan, qui permettent de visualiser la distribution
spatiale des doses dans I'établissement et aux alentours. Les sources, les blindages et les autres
parameétres peuvent étre modifiés et les doses recalculées, puis visualisées a nouveau, jusqu'a
ce qu'elles deviennent ALARA. Les résultats de la conception, incluant les cartes de
distribution spatiale des doses, les emplacements des blindages, ainsi que les tableaux




décrivant les sources, les spécifications des blindages et des calculs-témoins ponctuels de
doses peuvent étre exportés pour documenter les rapports de conformité.

Résultats : ALARA-CAD a permis de reproduire avec succes les résultats des exemples
d'estimations de doses et de calculs de blindages publiés par la CCSN, le NCRP et 'AAPM. Le
logiciel a été utilisé pour la conception et 1'obtention des permis pour neuf établissements,
incluant des installations de tomographie par émission de positrons (PET), de médecine
nucléaire conventionnelle et d'imagerie industrielle a 'aide de radio-isotopes. La rapidité du
logiciel a permis d'évaluer de multiples scénarios en peu de temps, permettant d'obtenir des
conceptions plus poussées, plus détaillées et plus économiques. La possibilité¢ de visualiser une
carte de distribution des doses, unique a ALARA-CAD, s'est révélée d'une valeur inestimable
pour la localisation des zones présentant un haut niveau de dose, spécialement aux étages
adjacents a une installation, et qui auraient pu ne pas étre détectées par les méthodes de calcul
par points conventionnelles. Les cartes de distribution des doses ont été aussi utiles pour
illustrer le besoin d’apporter des changements structurels ou de flux de production aux
architectes, aux ingénieurs et au personnel des installations.

Conclusions : ALARA-CD peut améliorer la vitesse, la sécurité, I’exactitude et le niveau de
détail lors de la conception du blindage des installations. Les développements futurs incluent
la comparaison des résultats avec des simulations Monte Carlo et avec des mesures prises sur
place apres la construction, et le développement de nouveaux modules pour d'autres
applications de blindage contre les rayonnements.
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Auteurs : Hoa Ly, Brittany Bryans and Vivi Nguyen

Présentateur :Hoa Ly Courriel :hly@uwo.ca
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Résumeé :

A l'université of Western Ontario (UWO), chaque détenteur de permis de rayonnement et
chaque utilisateur de substances nucléaire/appareil émettant du rayonnement doit suivre a tous
les deux ans une formation de rappel, disponible sur Web CT 24 heures sur 24, 7 jours par
semaine. Cette formation de rappel a été¢ une réussite depuis 2004 et UWO a regu des
commentaires positifs des inspecteurs de la CCSN. Une formation de rappel réussie implique
un travail de maintenance et des défis continuels, incluant: la mise a jour du contenu des cours
en raison des changements dans la réglementation et des commentaires des utilisateurs, la
technologie informatique, les numéros d'identifications des utilisateurs, les adresses courriels,
les rappels amicaux, les avis de complétion et de derniere date de formation des utilisateurs
autorisés listé sur le permis de rayonnement.
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Résumé : Avec la prolifération de la thérapie par protons, les établissements médicaux
traditionnels considérent la possibilité d'introduire des accélérateurs de protons de haute
énergie dans des hdpitaux et des cliniques. Cette présentation explore les défis de la
conception du blindage d'un équipement étant encore en phase de développement, pour une
installation ayant des contraintes de temps serrées. Les ressemblances et différences entre la
radiothérapie conventionnelle et la protonthérapie sont discutées des points de vue de la
physique médicale et de la conformité avec la réglementation.
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L’Hopital d’Ottawa veut faire partie du 10 % des centres hospitaliers en Amérique du Nord
ayant le meilleur rendement concernant la qualité des soins et la sécurité des patients. La
stratégie consiste a créer une culture de la qualité et de la sécurité, ainsi qu’a établir des
indicateurs de rendement clairs accompagnés de cibles et de résultats. La présentation
expliquera les liens entre les indicateurs du rendement de la radioprotection et les indicateurs
de la qualité de L’HO. Nous verrons aussi les cibles et les résultats obtenus, en plus
d’expliquer la méthode utilisée pour quantifier les résultats des inspections et choisir les cibles.
Les indicateurs du rendement présentent des avantages évidents et aident a orienter les
décisions en ce qui concerne les projets d’amélioration de la qualité et les ressources qui y sont
allouées.
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There has been a major push during the last 10 years to demonstrate environmental
radiological protection, with EU, USA, and Canada leading the way. It is still a work in
progress. ICRP and IAEA are presently preparing key documents that hope to capture the
present achievements and provide further direction.

IAEA is presently engaged in the process of revising the Basic Safety Standard (BSS) 115.
The initial plan was to include the environmental protection in this document. It was
subsequently decided to include only a brief statement of principle, and collect all the material
pertaining to environmental protection in a separate document, in the form of a Safety Guide.
This document aims to provide a practical guidance to everyone concerned with demonstrating
environmental protection. Clear guidance is essential for streamlining the environmental
assessment process.

Tamara Yankovich is a member of a consultancy committee tasked by the IAEA of providing
the Safety Guide draft. Hence, she is uniquely placed to influence the content of the proposed
Safety Guide by providing a clear Canadian view on this topic. She is presently engaged in
collecting the views of the interested Canadian parties. A CNA organized workshop was held
on May 14 in Toronto, providing the first draft of a wish list, upon which one may like to
expand. New ideas are welcome.
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Résumé : La manipulation quotidienne de petites quantités de matériel radioactif conduit
plusieurs utilisateurs et responsables de la radioprotection a sous-estimer les dangers reliés aux
rayonnements dans un cadre universitaire. De nouvelles études [1] démontrent que le
déversement sur la peau de 1 MBq (27 microCi) d'un émetteur béta a haute énergie (P-32 ou
Y-90) peut donner une dose de 1 ou 2 Sv/h. De plus, les effets synergiques de différents
dangers ne sont pas bien compris, et parfois oubliés. Une évaluation formelle et documentée
des dangers est désormais une exigence dans de nombreux pays [2]. Toute évaluation de
dangers doit prendre en considération les trois facteurs suivants:

- Le potentiel de matieres dangereuses ou des systémes pouvant causer une blessure

- Le milieu expérimental, et

- Le facteur humain (I'expérience, les qualifications, la formation, la maturité, etc.)

Dans ce document, les aspects suivants de I'évaluation des dangers en radioprotection sont
traités:

- L'utilisation de matiéres radioactives et de leurs interactions avec d'autres types de maticres
dangereuses (chimiques ou biologiques)

- L’utilisation des appareils a rayonnement, y compris les appareils a rayons X

- L'utilisation de lasers

- L’utilisation de la lumieére UV

- L’utilisation de champ ¢électromagnétique

Nous présenterons les formulaires et les méthodes utilisés dans notre université pour
documenter I’évaluation des dangers en matic¢re de radioprotection. [1] ICRP Publication 106,
Radiation Dose to Patients from Radiopharmaceuticals, Volume 38, Nos. 1-2 2008 [2] Tom
Cherrett, James C. Gates, etc., Making Laser Safety Training More Cognitively Effective:
Making Training Videos Interactive and Adaptive, International Laser Safety Conference
ILSC 2009, March 23-26, 2009, Reno, Nevada, USA
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Résumé :
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Résumé : La section d'évaluation nationale du rayonnement interne (SENRI), une partie
intégrante du centre national de référence pour les essais biologiques et la surveillance in vivo,
possede des appareils portatifs pouvant étre déployés sur les lieux d'une urgence nucléaire.
Une partie substantielle de cette trousse a outils est un ensemble de moniteurs portiques qui
peuvent €tre employés pour rapidement classifier les personnes étant « propres » ou

« contaminées ». Le premier terme se rapporte a une personne qui a moins de 60 kBq de
produits d'activation/fission et I’autre terme a une personne contaminée par cette quantité ou
davantage. Des tests récents ont démontré qu'un des types de moniteurs portiques de la SENRI
peut alarmer a une distance €loignée si le niveau de la contamination est assez élevé. Les
autres types, qui ne se déclenchent pas jusqu'a ce qu'un faisceau infrarouge soit interrompu ou
qu'un détecteur de proximité soit active, n'alarment pas, mais leur bruit de fond est augmenté et
ceci pose d'autres problémes. Cet article propose une méthode de surveillance par groupe pour
aider a accélérer le processus de détection d’un grand nombre de personnes potentiellement
contaminées avec des moniteurs portiques. En bref, le groupe de personnes potentiellement
contaminées sera maintenu ¢loigné des moniteurs portiques. Selon une évaluation en temps
réel du pourcentage de personnes contaminées dans la foule, des groupes de personnes seront
choisis pour une vérification préliminaire. La distribution hypergéométrique a été employée
pour déterminer la taille du groupe de prélévement, en postulant que 90 p. cent du temps
aucune personne contaminée sera présente dans le groupe. Une fois sorti de la zone d’attente
principale, le groupe sera pré-examiné et puis, selon le résultat, envoy¢ au portail approprié. Il
est prévu que ceci accélérera considérablement le processus grace a une réduction du temps de
transit. Des temps de transit ont également été estimés ainsi que le nombre d'employés requis
pour faire fonctionner tous les appareils de la SENRI




ACRP/CRPA — CRSO 2009

Titre : Réseau international de dosimétrie interne

Auteurs : Gary H. Kramer

Présentateur : Gary H. Kramer Courriel : gary h kramer@hc-sc.gc.ca

Employeur : Santé Canada Session :Urgences

Résumé : L’idée de mettre sur pied le Réseau international de dosimétrie interne est née lors de
discussions qui ont eu lieu a I’occasion de la rencontre du Radiation Emergency Medical
Preparedness and Assistance Network (REMPAN) de 1’Organisation mondiale de la santé
(OMS), qui s’est tenue a Buenos Aires, en Argentine, du 15 au 17 octobre 2008. Une des
constatations de cette rencontre a été que la capacité de plusieurs pays n’est peut-étre pas
suffisante pour réagir a un incident, accidentel ou intentionnel, qui aurait comme conséquence
la contamination d’un grand nombre de personnes. On a alors pensé que si un réseau de
dosimétrie interne €tait disponible, cela constituerait un atout important pour faire face au
probléme, et pour aider a évaluer rapidement les risques a la santé afin de prendre des mesures
supplémentaires, si nécessaire. La mise sur pied d’un tel réseau, sous forme électronique,
demanderait qu’une organisation hote se porte volontaire pour y dédier des ressources et de
I’espace sur un serveur. Si I’on se fie aux conditions qui prévalent au sein de 1’organisation de
I’auteur, obtenir ce genre d’autorisation peut étre long, de sorte qu’une approche différente a
¢été choisie pour démontrer 1’efficacité (ou le manque d'efficacité) de ce type de réseau. S’il est
vrai que certaines régions du monde sont mieux pourvues que d’autres (par exemple les Etats-
Unis, ou I’Europe avec EURADOS), plusieurs pays n’ont simplement pas les moyens de
répondre a une situation d’urgence radiologique grave, qu’elle ait été causée de fagon
intentionnelle ou accidentelle. Le Canada se situe dans cette catégorie. Un prototype de réseau
a été établi a I’aide d’outils disponibles sur Internet. Cette approche innovatrice évite de
dépendre d’une organisation hdte qui fournirait les ressources et d’avoir a passer par un long
processus d’approbation, de plus, il ne colte rien aux participants. Le réseau est mis de 1’avant
pour les spécialistes en dosimétrie qui souhaitent - établir une coopération scientifique et des
relations interinstitutionnelles, - favoriser et faciliter I’échange d’idées et de techniques, -
collaborer sur la recherche et le développement en dosimétrie interne, - identifier les experts
régionaux en dosimétrie interne, - amplifier I’expérience scientifique générale de tous les
participants, - avoir a leur disposition un forum de discussion sur les sujets se rapportant a la
dosimétrie interne, - identifier les ressources qui peuvent étre contactées pour demander de
’assistance en cas d’incident qui dépasse les capacités de réponse de I’institution concernée,
etc. Le réseau a été inauguré le 22 janvier 2009 et des avis ont été envoyés par courriel & un
nombre limité de personnes. Cing jours plus tard, le réseau comptait 45 membres en
provenance du monde entier. La publicité continue a se répandre et nous espérons que le
réseau continuera a croitre, par recommandation de bouche a oreille. Lors de cette
présentation, je donnerai des détails sur le réseau, j’expliquerai comment s’y joindre, et je
fournirai une mise a jour de la situation.
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Résumé : En général, les installations de réacteurs de recherche contiennent peu de matériaux
combustibles, le risque d’incendie est donc faible. L’immeuble, la piscine et les couvertures de
piscine sont faits de béton solide. Etant donné les structures physiques et I'emplacement sous
terre, ces installations sont construites de plusieurs murs de béton et de barriéres anti-feu. Une
source d'alimentation électrique d’urgence est disponible. Les installations sont équipées
d’alarmes d’incendie, d’extincteurs et d’un systéme de gicleurs. Le systéme d’alarme et les
extincteurs d’incendie sont vérifiés réguli¢rement.

Cependant, malgré que le risque soit faible, I’impact potentiel est élevé. Pour remédier a ce
probléme, une étroite collaboration est entretenue avec le commissaire aux incendies ainsi que
le service de prévention des incendies de la municipalité régionale d’Halifax. Le service
envoie annuellement le commissaire des incendies et plusieurs équipes pour faire de
I’orientation et des inspections. De plus, I'université procéde annuellement a des exercices
d’incendie sous la supervision du bureau de la santé et sécurité au travail.

Des sources possibles d’allumage et de combustible, tels que les systémes au propane ou au
gaz inflammable, seront débranchées dans les salles du réacteur lors de la reprise du carburant
(defueling) et du démantelement du réacteur. Si de puissants chariots élévateurs a fourche,
produisant une quantité significative de fumée, étaient utilisés durant le retrait des écrans
biologiques, du réservoir de combustible ou autres composantes du réacteur, le systeéme
d’alarme serait temporairement débranché.

La planification des mesures d’urgence considérera les urgences sur place ainsi que les
inquiétudes en matiere de transport. Le plan sera revu et mis a jour avec la collaboration des
services d’urgence locaux, incluant les unités de trauma des centres médicaux a proximité.
Dans le cas ou une situation d’urgence se présenterait, la pré-planification faciliterait
I'intervention des forces locales de sécurité, des services des incendies et des services
médicaux d’urgence. Des postes de commande et des zones de contrdles seraient établis.
L’équipement nécessaire a la communication, les plans de mesures d’urgence prédéterminés
ainsi que I’approvisionnement et suffisamment d’équipement pour intervenir lors d’une
situation d’urgence prolongée seraient fournis.

Des exercices seront établis et pratiqués en préparation pour d’éventuelles situations
d’urgence. Ces exercices démontreront la capacité d'intervention en cas d’une urgence,
permettront d’identifier les faiblesses ou problémes avec le plan d’urgence et de donner une
expérience pratique aux participants.
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Résumé : Le samedi 28 mars 2009, un incendie majeur a eu lieu dans un centre de recherche
de I’Université¢ du Manitoba ayant une incidence sur un laboratoire de radio-isotopes. La
bonne nouvelle est qu'il n'y a pas eu de blessé ou de déces. Sur une note plus sombre, des
décennies de recherche ont été perdues, les étudiants diplomés et sous gradués ont vu leur
travail perturbé et les colits ont été calculés en millions de dollars. Le personnel de
radioprotection a répondu d'urgence afin de maintenir le controle des maticres radioactives. Le
personnel de radioprotection a été sollicité afin de fournir une évaluation du risque reliée aux
rayonnements et pour transmettre en continu de 1’information sur la radioprotection des
personnes travaillant au rétablissement. Les legons a tirer sur 1'état de préparation, sur
l'intervention et sur le rétablissement sont nombreuses. Il est prévu que la phase de
rétablissement nécessitera plusieurs mois. Découvrez comment nous avons pu compter sur les
relations établies et sur I’état de préparation mis au point lors d’exercices d'intervention
d'urgence antérieurs afin de maintenir une radioprotection efficace au cours de la phase de

rétablissement.




ACRP/CRPA — CRSO 2009

Titre : Un rapport de l'atelier de I'IRTC sur les mesures d'urgence pour les groupes de
populations vulnérables

Auteurs : Jing Chen (1), Diana Wilkinson (2), Richard Richardson (3), Barbara
Waruszynski (2)

Présentateur : Jing Chen Courriel : Jing Chen@hc-sc.gc.ca

Employeur : (1): Bureau de la Session :Urgences
radioprotection, Santé Canada, Ottawa
(2): Recherche et développement pour la
défense Canada, Ottawa

(3): Energie atomique du Canada limitée,
Chalk River

Résumé : L’initiative de recherche et de technologie (IRTC) sur les agents chimiques,
biologiques, radiologiques, nucléaires et explosifs (CBRNE) fait partie des mesures prises par
le Canada pour mieux cibler les efforts des collectivités des milieux des sciences et de la
sécurité dans les domaines qui s'appliquent le mieux a la réalité d’aujourd’hui. De nombreux
projets passés et présents de ’IRTC ont grandement renforcés la préparation du Canada contre
des incidents CBRNE. 1l est toutefois nécessaire d'accroitre le niveau de préparation pour les
groupes de populations vulnérables tels que les enfants, les personnes agées et les personnes
ayant des besoins médicaux spéciaux. L’atelier de I'IRTC sur les mesures d'urgence pour les
populations vulnérables s’est tenu les 2 et 3 mars 2009 a Ottawa, Canada. L’objectif était
d'améliorer les communications au sein du réseau communautaire des mesures d’urgence,
d’identifier les besoins et les lacunes dans la préparation aux situations d'urgence contre les
incidents CBRNE pour les groupes de populations vulnérables et, éventuellement, de générer
un plan pour le développement des capacités de gestion des blessés lors d'urgences pour ces
groupes. Grace a plusieurs tables rondes au cours des deux jours, tous les participants ont
répondu activement a plusieurs questions clés, telles que : qui sont les groupes de populations
vulnérables en terme de planification des mesures d'urgence; quelles sont les considérations
spéciales dans la préparation aux situations d'urgence qui peuvent affecter ces groupes; quelles
activités de préparation aux urgences seraient requises pour gérer adéquatement les
considérations identifiées. De plus, ils ont fourni des recommandations sur la meilleure fagon
d'acquérir l'information et sur les capacités considérées comme étant manquantes ou comme
¢tant une lacune lors de I’identification des besoins des groupes vulnérables. Les résultats de
ces tables rondes sont résumés ici.
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